BCH POAN QUAN TAN BINH POAN TNCS HO CHI MINH
HOI PONG POI

wWRN

S6: 07 - KH/HPD Tén Binh, ngay 08 thang 03 nam 2023

q KE HOACH
T6 chire Hoi thi Nghi thive Doi TNTP H6 Chi Minh quan Tan Binh
va Lién hoan “Tiéng keén Doi ta” Nam hoc 2022 — 2023

Thuc hién chuong trinh cong tac Poi va phong trao thiéu nhi quan Tan
Binh nam hoc 2022 - 2023; thiét thuc thi dua 1ap thanh tich chao mung; ky niém
92 ndm Ngay thanh 18p Doan TNCS H6 Chi Minh (26/3/1931 - 26/3/2023); 82
nam ngay thanh 1ap D61 TNTP Hb Chi Minh (15/5/1941 — 15/5/2023), Hoi dong
Doi quan Téan Binh xdy dung ké hoach t6 chirc Hoi thi Nghi thirc D61 TNTP Ho
Chi Minh quén Téan Binh va Lién hoan “Tiéng kén Poi ta”, nim hoc 2022 -
2023 véi cac ndi dung cu thé nhu sau:

I. MUC DICH - YEU CAU:

1. Muc dich:

- Nhim kiém tra ddnh gla viée trién khai thuc hién Nghi thirc, Nghi 1& Doi
va nang cao chit lugng doi vién Déi Thiéu nién tién phong H6 Chi Minh, qua d6
ren luyén ky néng nghi thic Doi, gop phan xay dung Pdi vitng manh.

- Tao diéu kién cho cac em doi vién trén dia ban quan giao luu sinh hoat,
trao doi, vui choi va rén luyén tinh tap the tinh t6 chirc ky luat ctia Dai.

- Théng qua ngay hoi biéu duong luc luong va thanh tich cta ddi vién Doi
TNTP Ho6 Chi Minh trong toan quén.

2. Yéu ciu:

- Tét ca cac Lién di phai td chie Hoi thi Nghi thirc P6i TNTP Ho Chi
Minh cép Lién d6i.

- Huéng dan cho ddi vién ném ving nhing kzen thirc méi vé Nghi thie
Ddi, dam bao thuc hién dung céc ndi dung va yéu cau do Ban Tb chirc d@ ra.

- Phéi dam bao phuong cham:
“Chat lugng — Hiéu qua — Thiét thye”

II. THOT GIAN PIA PIEM:

1. Hi thi cAp Lién doi:
- Thoi gian: Cac Lién doi két thuc Hoi thi trude ngay 15/03/2022

- Dia dlem Tai cac Lién doi.

2. Hoi thi cAp Quén:
- Thoi gian vong loai cap cum: tr ngay 15/3/2023 dén ngay 01/04/2023 tal

cac cum Lién Doi khéi tiéu hoc. Mdi cum chon 03 don vi xuét sic din dau.
- Thoi gian dién ra hoi thi: 07g00, ngay 07/04/2023 (thit sdu)
- Pia diém: Cong vién Hoang Vin Thu
(Hoang Vin Thu, phuong 2, qudn Tdn Binh)
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IIT. HQI THI NGHI THU'C QT TNTP HO CHI MINH:

1. bbi twong

- Céc lién d6i khéi Tiéu hoc trén dia ban Quan.

2. S6 Iwrgng:

- 01 chi huy;

- 04 phan déi. (mdi phén doi 10 doi vién);

- 01 déi trong (01 trong cai, 04 trd 6ng con);

- 01 d6i co (03 co va 02 ho co).

3. Noi dung thi: Theo huong dan thuc hién Nghi thire D6i TNTP Hb Chi
Minh ctua Hoi dong Doi Trung vong.

- Diéu hanh va d& cuong béo céo thanh tich cia don vi.

- Nghi thtrc va nghi 1&: gdm céc ban thi

* Ban thi s6 1: Thi cac ddng tac ca nhén tai cho:

+ Tap hop déi hinh hang ngang — so cu ly, diém s toan chi ddi.

+ Thuc hién cdc dong tac: ding nghi, ding nghiém, dong tac quay bén trai,
quay bén phai, quay dang sau, tién — li, sang trdi — phai, d4m chén tai chd, chay
tai chd.

* Ban thi s6 2: Thi cac dong tac di dong

+ Téap hop d6i hinh hang doc — so cu ly, diém s timg phéan doi.

+ Thuc hién cac dong tac tién, 10i, sang trai, sang phai, di déu, chay déu,
chuyén huéng vong (trai, phai) cua di déu.

* Ban thi s6 3: Ban thi Nghi 1€ Doi:

+ Téap hop d6i hinh chit U, so cu ly, thao — thét khin quang, chao kiéu doi.

+ Thuc hién Nghi 1 chao c& (C6 thé khong ding ddi kén, bét budc ¢ doi
tréng).

* Ban thi s6 4: Ban thi Mia hét tap thé:

+ Téap hop ddi hinh vong tron, so cu ly.

+ Thuyc hién mt trong ba bal mua hat tap thé theo quy dinh (hanh khic Déi
TNTP Hd Chi Minh, Néi 161 hay lam vide t6t, Kachiusa).

IV. LIEN HOAN “TIENG KEN POI TA”:

1 So Iwrgng:

- Gom 01 chi huy, d3i hinh trdng kén c6 it nhat 20 thanh vién. Thanh vién
doi trong kén phai 1a doi vién, hoc sinh dang hoc tép tai truong.

2. No¢i dung thi biéu dién tlon0 keén:

- Thyc hién 01 chuong trinh bidu dién tréng kén, d6i hinh di chuyen linh
dong. Thoi gian bidu dién tdi da khéng qua 10 phut (tinh tir lac di hinh bét ddu
budc vao b1eu d1en) Quad thoi gian quy dinh, Ban t6 chirc s€ tru 05 diémy/ 01
phut vao tong diém du thi va néu qua thoi gian 05 phat Ban t6 chic s& cho dung
phan biéu dlen

- Yéu chu: khong thyuc hién phan nghi thirc béo cdo voi Ban tb chire, khéng
stt dung nhac nudc ngoai. Cac don vi thuc hién déng ky s6 luong thanh vién doi
thi, tén bai dy thi qua duong dan:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10ExQOJ_vMiFVUyDEJVCGMmNNw
4]KHOaQOBI7fSecows/edit?usp=sharing
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V. CO CAU GIAI THUONG:
1. Hoi thi Nghi thire D91 TNTP HO6 Chi Minh:
- 01 g1a1 nhat: glay khen va giai thudng;

- 02 glal nhi: gidy khen va giai thudng;

-03 g1a1 ba: gidy khen va giai thuong;

- 06 giai khuyén khich: gidy khen va giai thuéng.

2. Lién hoan “Tleng ken Doi ta”

- Can cur vao so lugng cdc doi tharn du, Ban td chirc sé trao giai A, B, C
cho cac doi & bang thi khbi tidu hoc va khéi THCS.

3. Giai thwdong phu:

- Giai chi huy d6i hinh nghi thire xuét séc khéi Tiéu hoc.

4. Quy dinh viéc tham gia hoi thi nghi thire Doi cap thanh pho

- Nghi thitec Doi TNTP Ho Chi Minh: Lién D1 dat giai nhét Hoi thi Nghi
thire D61 TNTP Quén Tan Binh khbi Tiéu hoc s& dai dién Quan tham gia hdi thi
cap Thanh phd.

- Lién hoan “Tleng kén Doi ta”: Lién Doi dat giai A Lién hoan tr ong kén s&
dai dién Quén tham gia hoi thi cép thanh phd.

VI. CAC QUY DPINH CUA HOI THL:

1. Pong phuc:

- Phu trach: Ao phu trach Pdi hoic 4o thanh nién Viét Nam, quén tay sam
mau, thit khin quang do.

- D61 vién ddi hinh nghi thic: 4o tlang, quan hoic vay (déi véi ddi vién
nir), di giay co qua1 hau hodc giay bata, that khin quang do (theo mau théng
nhat ctia Thanh phd).

- P6i vién doi hinh nghi 18 (doi tlong, ¢d): 4o tring, quan (vay) trdng vién
do, thit khin quang do, mi ca 16 tréng vién do, gidy bata, bang danh dy danh
cho ho co..

- M01 601 hinh du thi tu chudn bi bang tén don vi (kich thude 40cm x
60cm, nén tréng, chir do), chidu dai cdy dinh bang 1m2 (tinh tir mép bang dudi);
c& doi, tréng ddi, kén (néu cd)...

2. Piém trir:

Noi dung S6 diém trir

D6i hinh c6 mit tré sau 07g00 01 diém/05 phut

Phu trach khong dam béao dong phuc 03 diém

Bang tén lién doi khong dung quy dinh | 05 diém

Doi hinh bi nhic nhd trat tu 02 diém/lan

P4i hinh khong dam bao dong phuc | 01 diém/01 em
theo quy dinh (déi vién va d6i nghi 1€)

Thiéu co ’ 02 diem/01 co
SO lugng do6i vién du thi thiéu, khéng | 02 di€ém/01 em
du theo quy dinh

Khéng giit vé sinh tai chd tap trung 03 diém




V. THANH PHAN BAN GIAM KHAO:

1. CAp Lién dbi: Hoi dong Pdi Quan, Nha thiéu nhi, Ban huan luyén cong
tac Poi quan

2. CAp quan: Hoi dong hudn luyén cong tic Doi Thanh phd.

V1. BIEN PHAP TO CHUC THU'C HIEN:
1. Thanh 1ap Ban To6 chire:

- P/c V5 Pham Y Nhi Phé Bf thu Quan Doan, Trudng Ban
Chu tich Hoi dong Poi

- B/c Nguyén Ngoc Quynh My Uy vién Ban thuong vu Quan Poan  Pho Ban
Pho6 Chu tich Hoi dong D1 Quén

- D/c Nguyén Duy Thanh Téng Phé Chu tich Hoi dong D, Phé Ban
P.Giam doc nha thiéu nhi Quén

- B/c Nguyén Thi Thanh Ngan ~ UV.BCH, Chuyén vién Quan Poan  Thanh vién

- B/c Lé Giao Kin UV.BCH, Chuyén vién Quan Poan  Thanh vién
- B/c Théi Ho Kim Long Chuyén vién Quén Doan Thanh vién
- B/c L& Thai Minh Long Chuyén vién Quén Doan Thanh vién
- D/c Mai Tén Hoang LLam Can bd Nha thiéu nhi Quan Thanh vién

2. Phén cong thue hién:
2.1. Nhiém vu ctiia Ban to chire
- Hoi dong Doi Quén: chiu trach nhiém trién khai ké hoach Hoi thi, phéng
chit, xdy dung bang c“hem tdng hop diém, kich ban chwong trinh, nguoi din
chuong trinh, tham muu gidy khen, dy trt kinh phi.
- Nha thiéu nhi Quin: chuén bi dia diém, ban ghé, tong hop diém, phu
trach thu ky ban, diéu dong cac déi thi.
2.2. Nhiém vu ciia cac Lién doi:
- T4 chire tot Hoi thi Nghi thire P61 TNTP Ho Chi Minh cép Lién doi.
- Tham muu Cap uy, Ban Gidm hiéu tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi,
phuong tién di chuyén, dong phuc cho cac em ddi vién tham gia Hoi thi.
- Chun bj luc luong va td chirc tip luyén doi hinh du thi.

- Céc Lién ddi 1ap danh séch tham gia hoi thi nghi thirc D61 va Lién hoan
“Tiéng kén Poi ta” (cé xac nhén cla Ban gidm hi€u). Truong hop cac lién doi
khong tham gia mot trong hai ndi dung van phai 1am vin ban xé4c nhén cta Ban
giam hiéu nha truong gui vé cho Hoi dong P6i quan. Han chét 16g00 ngay
31/03/2023 (thi sau) cho dong chi Lé Thai Minh Long — Chuyén vién Quén
Doan (Sdt: 077.888.3366).



3. Tién do thwe hién:

- Tir 01/10/2022 — 15/03/2023: Céc Lién doi td chirc Hoi thi cép Lién doi.
- Tu 15/03/2023 — 01/04/2023: Té chirc vong loai Hdi thi nghi thic Doi

cap Quén theo cum.

quan.

- Ngay 7/4/2023: T6 chiic Héi thi Nghi thue Déi TNTP H6 Chi Minh cap

- Ngay 10/4/2021: Hop rut kinh nghiém Hoi thi.

Pé Hbi thi Nghi thirc Doi TNTP H6 Chi Minh quén Tan Binh va Lién hoan
“T1eng ken Doi ta” nam hoc 2022 — 2023 dugce thanh cong, Hoéi dono béi quéan
dé nghi cac Lién doi tién hanh chuén bi va trién khai thuc hién tét cic ndi dung

néu trén.

Noi nhén:

- Thanh doan: VP, BTN;

- Van phong HDB/TP, B/c Nhung;
- Ban dén van, b/c Phudc;

- BTV Quén DPoan;

- Thanh vién Héi ddng Déi Quén;
- BGP Nha thiéu nhi Quan;

- TLTN Phong Giao duc va Dao tao Quén;

- Ban Giam hiéu truong TH;
- Lién d6i TH;
- Luu.

TM. HQI PONG HOI QUAN
CHU TICH

Vo Pham Y Nhi






